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Estilos de aprendizaje y niveles de comprension lectora en estudiantes de nivel primaria

Learning styles and reading comprehension levels in elementary school students
Luisa Consuelo Tafur Servan®*

RESUMEN
El estudio tuvo como fin determinar la correlacion entre los estilos de aprendizaje y los niveles de
comprension lectora en escolares del V ciclo de la 1.LE. N.° 18364, El Porvenir, Amazonas, 2021; la
investigacion fue de tipo descriptiva correlacional. El estudio contdé con una poblacion formado por 15
escolares. Para la recopilacion de datos se manej6 dos test; para la variable estilos aprendizaje, se empled
el test de Metts (1999) de acuerdo al modelo de Programacion Neurolingiistica-IEA VAK y para
compresion lectora, se administrd la prueba ACL-5, de Catala, con indices fiables de [0.701] y [0.947]
consecuentemente. Las estadisticas evidenciaron que existe correlacion significativa estadisticamente
entre la variable estilos de aprendizaje y la comprension de lectura (R=0.940; R?%= 89.25%; p<0.001).
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ABSTRACT

The purpose of the study was to determine the correlation between learning styles and reading
comprehension levels in students of the 5th cycle of the I.E. No. 18364, El Porvenir, Amazonas, 2021;
the research was of a descriptive correlational type. The study had a population of 15 schoolchildren. For
data collection, two tests were used; for the variable learning styles, the Metts test (1999) was used
according to the Neurolinguistic Programming model-IEA VAK and for reading comprehension, the
ACL-5 test by Catala, et al. (2001) was administered, with reliable indices of [0.701] and [0.947]
consequently. The statistics showed that there is a statistically significant correlation between the
learning styles variable and reading comprehension (R=0.940; R2%= 89.25%; p<0.001).
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INTRODUCCION

Los estilos de aprendizaje tienen caracter, biolégico, emocional, socioldgico y psicoldgico (Pestana y
Roy, 2013), y son referentes relativamente seguros de como los estudiantes conciben, interaccionan y
responden a sus contextos de aprendizaje (Erick, 1988), por ejemplo Sasmita y Aisah (2017), encontraron
que los estudiantes mas rapidos en comprension de lectura provienen de estudiantes auditivos; sin
embargo a pesar del gran volumen de investigacion no se ha encontrado datos concretos finiquitados
referente a la incidencia de ciertas variables de caracteristica personal sobre ellos (Lopez, 2011), en
tanto, el aprendizaje en estudiantes habitualmente se ve limitado por diversos factores; conllevando a
comportamientos disimiles en su actividad clinica diaria, y en su forma de aprendizaje (Varela et al.,
2006), por lo que, lograr un buen nivel de desarrollo en compresion de lectura es un verdadero desafio
por ser una actividad cognitiva compleja (Sepulveda y Ortega, 2021), para ello, es necesario conocer
sobre la asociacion de distintas habilidades linglisticas, y no desembocar en el fracaso escolar (Bishop
y Adams, 1990); por lo que, urge ensefiar de acuerdo a las aptitudes que proporcione estilos de
aprendizaje adecuados para inteligencias distintas (Chou et al., 2021).

De otra parte, se sabe que los educandos ademas de manejar sus destrezas cognitivas y meta cognitivas,
organizan su forma de estudio y jerarquizan su aprendizaje; por tanto, comprender las disimilitudes en
los estilos de aprendizaje es sustancial para disefiar una ensefianza balanceada efectiva (Murphy, 2005),
puesto que, estos sirven como indicadores para percibir y procesar mejor los datos en contextos habituales
de aprendizaje (Sternberg y Zhang, 2014), solo asi, se podra superar ciertas brechas en particular en los
niveles de compresion lectora; ya que, segun reportes ultimos sobre el desempefio de los estudiantes,
preocupan a educadores e investigadores, haciendo de la lectura critica una de las prioridades de la
educacion (Garcia-Martin; 2021), aunque, se viene implementado diversos enfoques, modelos,
estrategias, técnicas y metodologias, poco se conoce de su efectividad para la incorporacion de la
competencia genérica de comprension lectora en los planes de estudio de las instituciones (Pelosi et al.,
2019). Por consiguiente, estos vacios se convierten en grandes retos a los que hace frente la educacion
en el siglo XXI, lo cual requiere un esfuerzo conjunto de la comunidad educativa (Rodriguez et al., 2015),
con el fin de desarrollar el pensamiento critico y autbnomo para mejorar el nivel de los escolares de su
aprendizaje a lo largo de la vida (Delhi, 2009).

En el contexto peruano, Pérez Bullido et al. (2011), sefialan que, los estudiantes estan por debajo de la
media respecto a las naciones europeas quienes estdn mas adelantados, pues tienen capacidad para
asimilar lo que leen. Esta informacion se contrasta con los resultados de la prueba ECE-2019; la cual
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reporta que en el contexto nacional se logré un 3.8% en nivel de inicio, 58.6% en el segundo nivel o en
proceso y 37% en nivel satisfactorio. En Amazonas los datos muestran en nivel de inicio un 4,6%, en
proceso 64.6% Yy satisfactorio 30.8%; lo cual muestra que estamos distantes de lograr el maximo nivel
(satisfactorio) en gran proporcién (Ministerio de Educacion; 2019).

En relacién al problema expuesto, se viene desarrollando diversas investigaciones, por ejemplo, sobre
los estilos de aprendizaje Pérez et al. (2011) encontro que las preferencias de nivel cognitivo guardan
relacion con las diferencias individuales para la adquisicién, manejo, procesamiento y uso de la
informacion (Serrano et al., 2015). De igual modo, Felder y Silverman (1988), encontraron que los nifios
aprenden o asimilan de distintas formas: mediante estimulos sensoriales o visuales, reflexion y actuacion,
asi como la razén de modo légico e intuitivo, la memoria, visualizacion y estableciendo analogias. En
referencia a la nivel de compresién lectora, Christ et al. (2015), encontraron que los estilos de interaccion
se correlacionan de forma diferencial con los procesos de comprension: el estilo colaborativo con el uso
de la mayoria de los procesos de comprensién, algunos procesos de comprension con los estilos de
interaccion del tutor y del alumno, y el estilo de interaccidn paralelo no estaba relacionado con ningdn
proceso de comprensidn; sim embargo en la institucion objetivo de investigacion, no se ha desarrollado
un estudio de este nivel para determinar los estilos de aprendizaje y los niveles de compresion en los
escolares.

Tales hechos, condujeron a desarrollar un estudio descriptivo-correlacional, orientado por el problema
de indagacién siguiente ¢Qué grado de relacion existe entre los estilos de aprendizaje y los niveles de
comprension lectura en escolares del V ciclo de la I.E. N.° 18364, El Porvenir Amazonas 2021? Como
objetivo general se planted, determinar la relacion entre los estilos de aprendizaje y los niveles de
comprension de lectura y como objetivos especificos se planted identificar los estilos de aprendizaje,
medir los niveles de comprension lectora, y estimar el grado de asociacion entre las dimensiones que

posee las variables estilos de aprendizaje y los niveles de comprension de lectura.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion, se realizd en la .LE. N.° 18364, El Porvenir Amazonas, cuya poblacion estuvo
conformada por 15 estudiantes, puesto que la poblacion fue pequefia, se aplic6 un muestreo no
probabilistico por conveniencia, lo cual permitié tomar el 100% de la poblacién; es decir se trabajo con

una muestra conformada por 15 escolares de primaria.
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Referente a los criterios de inclusion, se considerd la uniformidad de los nifios, es decir, es decir el
analisis se baso en el coeficiente intelectual normal, estudiantes que saben leer y escribir y uniformidad
de edad (11-12 afios). Como criterios de exclusion tuvo en cuenta aquellos educandos que no saben leer

ni escribir, nifios con problemas de aprendizaje y con edades entre 13 afios a mas.

Disefio de la investigacion: se manejo6 un disefio de tipo correlacional, cuyo esquema es el siguiente:

Ox
M r

Donde: Oy
Ox - estilos de aprendizaje.

r : relacion

Oy : comprension lectora.

En el esquema M, es la muestra en la que se realiza la investigacion y los sub indices “x”, “y” en cada
O, nos revela la observacion lograda en cada una de las variables. Lo cual, conllevo a estimar el nivel de
correlacion entre la variable estilos de aprendizaje y la comprension de lectura.

Métodos, tecnicas e instrumentos

Se aplicd el método hipotético-deductivo, mediante razonamientos posibles para arribar a conclusiones
partiendo de hechos especificos aceptados como validos o viceversa (Bernal, 2010), es por ello que se
analizo el nivel de las variables estilos de aprendizaje y los niveles de comprension lectora como hechos
particulares, lo que permiti6 arribar a conclusiones generales. Asi también, se aplicé el método analitico
que permitié separar el objetivo de estudio en sus partes (Quezada, 2015), para analizar cada item en
relacion a las dimensiones de cada variable. Finalmente para el andlisis de su correlato se aplico el
método conceptual cuantitativo (Bernal, 2010) para efectos de valoracion de las respuestas, la
organizacion y analisis de los datos mediante tablas y figuras segun criterios de los instrumentos.

La técnica que se administrd fue el test, cuyos instrumentos fueron: el cuestionario del test que evaluo
los estilos de aprendizaje, tomado de Metts (1999) adaptado por Ramos y Aquise (2017), consta de 24
items, organizado en tres dimensiones: estilo visual con 9 items, estilo auditivo con 7 items y estilo
Kinestésico con 8 items. El lapso para su aplicacion es alrededor de 20 minutos, con escalas de
contestaciones tipo Likert: Nunca, raramente, ocasionalmente, usualmente, siempre. (Con puntajes de 1
hasta 5) con una confiabilidad de 0,701; y el test de comprension lectora de ACL-5, de Catala, et al.

(2001), acondicionado por Vega (2012), consta de 35 preguntas, evalta los niveles de la comprension
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lectora en estudiantes de nivel primario: comprende 35 items, distribuidos en cuatro niveles: nivel literal
(10 items), inferencial, (9 items) criterial (7 items) y de reorganizacién (9 items), con alternativas de
respuestas: A, B, C, Dy E. Valido y confiable segun procesos estadisticos (Alfa Cronbach de 0.947).
La informacion recolectada en el estudio, nos permitioé confeccionar una base de datos, la cual se hizo el
analisis, luego se proces6 empleando el coeficiente de correlacion lineal de rangos de Charles Edward
Spearman Brown, dado los valores jerarquizados (ordinales) de cada variable; se elaboraron tablas de
frecuencias para posteriormente analizar segun porcentajes, ademas se construyeron graficos con el fin
de visibilizar la conducta de ambas variables. Se empled el software de aplicacién SPSS V. 25.

Para tal correlato, se evalu6 la prueba de normalidad, puesto que los datos fueron pequefios se administro
el test de Shapiro Wilk, cuyos estadisticos evidenciaron que los estilos de aprendizaje, la comprension
lectora y sus dimensiones, no concuerdan con una distribucion normal (p<0.05). Por lo que, fue necesario
emplear la prueba de coeficiente de correlacion de Spearman, que conllevo a obtener el nivel de

correlacion entre las variables antes citadas y sus respectivas dimensiones.

RESULTADOS

En la Tabla 1, se evidencia que existe una relacion significativa de alto grado (Rs=0.940, p=0.000<0.05),
entre las variables estilos de aprendizaje y los niveles de compresién lectora en los estudiantes de nivel
primario de la 1.LE. N.° 18364, El Porvenir, Amazonas, 2021. Esta correlacion directa entre para de
variables; indica que, si existe un buen estilo de aprendizaje, también habra buen nivel de comprensién

lectora y viceversa.

Tabla 1. Grado de correlacion entre estilos de aprendizaje y niveles de compresion de lectura en educandos de nivel primario.

Indicador de

Variables y correlacion- Niveles de L

. . S . Grado de correlacion
dimensiones Significacion compresion lectora
p<0.05
' . Coeﬂmenfce’ de 0.940
Estilos de aprendizaje correlacion Alta
Sig. (bilateral) 0. 000 (p<005)
Muestra 15

En la Tabla 2, se analizo el nivel de los estilos de aprendizaje; el 73% alcanzaron el nivel regulary 27%
un nivel bueno. Lo que muestra que gran proporcion de escolares tienen un nivel regular en los estilos
de aprendizaje. Asimismo, segun las dimensiones: para el estilo visual; el 7% alcanz6 el nivel malo, 60%

nivel regular y 33% nivel bueno; en el estilo auditivo fue similar al anterior, es decir; el 7% logr6 un
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nivel malo, 60% (9 estudiantes) nivel regular y 33% nivel bueno y para el estilo kinestésico; el 73%

obtuvo nivel regular y 27% nivel bueno.

Tabla 2. Estilos de aprendizaje y segtin dimensiones en educandos del V ciclo de primaria

\_/arlap ley Nivel Estudiantes Porcentaje
dimensiones (%)
Malo 0 0
Estilos de aprendizaje Regular 11 73
Bueno 4 27
Malo 1 7
Estilo visual Regular 9 60
Bueno 5 33
Malo 1 7
Estilo auditivo Regular 9 60
Bueno 5 33
Malo 0 0
Estilo kinestésico Regular 11 73
Bueno 4 27
Total 15 100

En la Tabla 3, se analiz6 los niveles de la comprension de lectura; el 7% alcanz6 un nivel muy bajo, 13%
bajo, 3% moderado bajo, 33% dentro de lo normal, 13% moderado alto, 20% alto. En sintesis, gran
proporcion de escolares tienen un nivel dentro de la normalidad a moderadamente alto en comprension
lectora. Asimismo, segin dimensiones: el 7% logré un nivel muy bajo, 7% bajo, el 27% moderadamente
alto, 13% alto; para la dimension inferencial el 7% tuvo un nivel muy bajo, 7% bajo, 13% moderadamente
bajo, 40% dentro de lo normal, 20% moderadamente alto y 13% alto; para la dimension criterial

reorganizacion el 7% tuvo un nivel muy bajo.

Tabla 3. Nivel de la variable comprension lectora y segun dimensiones en estudiantes del V ciclo de la I.E. N.° 18364, El

Porvenir.
d\_/arlaple y Nivel Estudiantes Porcentaje (%0)
imensiones
Muy bajo 1 7
S Bajo 2 13
2 s Moderadamente bajo 2 13
S Dentro de la normalidad 5 33
E= Moderadamente alto 2 13
(&} Alto 3 20
Muy alto 0 0
Muy bajo 1 7
Bajo 1 7
= Moderadamente bajo 2 13
8 Dentro de la normalidad 5 33
- Moderadamente alto 4 27
Alto 2 13
Muy alto 0 0
« . =« _ Muybajo 1 7
= ® 35T B 1 7
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Moderadamente bajo 2 13

Dentro de la normalidad 6 40
Moderadamente alto 3 20

Alto 2 13

Muy alto 0 0

Muy bajo 1 7

Bajo 3 20

I Moderadamente bajo 1 7
p) Dentro de la normalidad 3 20
s Moderadamente alto 5 33
Alto 2 13

Muy alto 0 0

- Muy bajo 1 7
2 Bajo 1 7
< Moderadamente bajo 2 13
= Dentro de la normalidad 5 33
g Moderadamente alto 3 20

g Alto 1 7
Muy alto 2 13
Total 15 100

En la Tabla 4, evidencia que existe correlacion alta y significativa estadisticamente (p<0.01) entre las
dimensiones de los estilos de aprendizaje correlacionadas con la variable comprension lectora y del
mismo modo las dimensiones de la variable comprension lectora correlacionadas con la variable estilos
de aprendizaje; es decir las correlaciones entre los estilos: visual, auditivo, kinestésico correlacionadas
con la comprension lectora fueron de alto grado (R=0.732, 0.794, 0.839; p<0.01); de igual manera las
dimensiones: literal, inferencial, criterial, reorganizacion correlacionados con los estilos de aprendizaje
fueron de alto grado (R=0.778, 0.574, 0.890, 0.736; p<0.05). En resumen, podemos inferir
estadisticamente que las dimensiones de la variable estilos de aprendizaje tiene correlacion alta y positiva
significativamente con la comprension de lectura y viceversa.

Tabla 4. Grado de asociacidn entre las dimensiones de los “estilos de aprendizaje” y los “niveles de comprensién de lectura”

en educandos del V ciclo de la I.E. N.° 18364, El Porvenir.

Clima
\/anap les'y Coeficiente de Spearman |nst|tuc!onal y Grado (.j,e
dimensiones Relaciones correlacion
interpersonales

=3 Visual Coef. de correlacion 0.732 Alta

S8 Sig. (bilateral) 0.000 (p<0.05)

L 5 N : i

5 u"j g Auditivo C_oefl. _de correlacion 0.794 Alta

Z 5o Sig. (bilateral) 0.000 (p<0.05)

238 L Coef. correlacion 0.839 Alta

== kinestésico . .

Qg Sig. (bilateral) 0.000 (p<0.05)
2 2 =3 . Coef. de correlacion 0.778 Alta
ES g d Literal N
g, S Sig. (bilateral) 0.000 (p<0.05)
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Inferecnial Coef. de correlacién 0.574 Alta
Sig. (bilateral) 0.000 (p<0.05)
Criterial Coef. de correlacién 0.890 Alta
Sig. (bilateral) 0.000 (p<0.05)
Reorganizacién Coef. de correlacién 0.736 Alta
Sig. (bilateral) 0.000 (p<0.05)
Muestra 15

DISCUSION

Los resultados logrados en la investigacion, evidencian que existe una correlacion significativa
estadisticamente de alto grado entre los estilos de aprendizaje y la comprension de lectura en educandos
del V ciclo, de la I.E. N.° 18364, El Porvenir, Amazonas, 2021. (R=0.940; R?%= 89.25%; p<0.001), estos
datos se comparan con los datos encontrados por Alza (2020), quien encontré que existe relacion
significativa r =0 .602, r =0 .672, r =0.759, entre los Estilos de Aprendizaje y la Comprension de lectura
en los estudiantes del 5to grado de nivel primaria.

Segun Morales (2022), la correlacion entre dos variables no significa necesariamente que una variable
causa u ocasiona la otra, ya que los fendmenos reales en ocasiones no se pueden distinguir entre las
variables.

Los estilos de aprendizaje mostraron que el 73% lograron el nivel regular y el 27% en nivel bueno: es
decir en mayor porcentaje los infantes presentan un estilo de aprendizaje dentro de regular a bueno (90
%) en la I.E.P N.° 18364, El Porvenir, Amazonas, 2021. Tales datos coinciden con los obtenidos por
Reyes et al. (2019) quienes, al evaluar la misma variable en estudiantes de primaria, encontraron que el
12% se encuentran en nivel bajo, 62% en nivel regular y solo el 25% alcanzé un nivel alto. Laurente y
Laurente (2020) encontrd 73.3% en nivel medio, 25.6% en el nivel alto, mientas que en el nivel bajo el
1.1%. Resultados que no difieren en gran proporcion comprados con el estudio.

Por otro lado, se evalud los tipos de estilos de aprendizaje, logrado por los escolares segun niveles de
logro desde (Malo, Regular y Bueno) de acuerdo a los percentiles del test. Estos niveles clasifican a los
escolares de acuerdo a su nivel logrado el test aplicado. Al administrarse el test se revel6 que el nivel de
la dimension estilo visual es regular 60%, estilo auditivo es bueno 33%, estilo kinestésico regular 73%.
Estos resultados se comparan con los hallados por Sasmita y Aisah (2017) quienes al término de su
estudio encontraron que el estilo de aprendizaje auditivo es el mas dominante en los escolares, el
porcentaje fue 71.87%, (23 de 32) estudiantes prefieren escuchar que leer y moverse. Cinestésico,

21.88%, (7) estudiantes prefieren moverse. Visual, 6.25%, (2 de 32) prefieren leer. Los estudiantes mas
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rapidos en comprension de lectura provienen de estudiantes auditivos con 69.56% seguido del kinestésico
21.74% y visual 8.70%.

Segun Deng et al. (2022), los estilos de aprendizaje que ejecutan los infantes dependen de estimulos en
el &mbito del aprendizaje, es decir, los contextos educativos bajo las cuales un estudiante es mas factible
que asimile. Para ello, Osa et al., (2022), iniciar conociendo a los estudiantes su forma de aprendizaje,
sus métodos o formas como aprenden, la pasion por una asignatura, y en base a ello intentar personalizar
la ensefianza en la medida de lo posible. Por su parte, Pupo & Torres (2010), sefialan que, determinar los
estilos de aprendizaje en los educandos puede proporcionar el acceso a un importante volumen de datos,
y conocimientos para orientar en ellos de modo personal inculcando el desarrollo de la capacidad de
creatividad para la resolucion de problemas de cualquier indole social.

Referente a los niveles de compresion lectora, los datos alcanzados, muestran que del 100% (15 infantes)
evaluados, el 7% muestran un nivel muy bajo, 13% bajo, y modernamente bajo, 33% dentro de la
normalidad, 13% Moderadamente alto, 20% alta y ninguno 0% en nivel muy alto: es decir en mayor
porcentaje los infantes evidencian un nivel de compresion lectora dentro de lo normal a alto en (53 %).
Resultados que se contrastan con los obtenidos por Fonseca (2018) quien, al estimar la misma variable
en escolares de quinto grado de primaria, encontré que los estudiantes alcanzaron un nivel muy bajo
34%, Bajo 29%, moderadamente bajo 27%, dentro de la normalidad 7%, moderadamente alto 3%, alto
0%, muy alto 0%.

Los niveles de compresidn lectora logrado segun niveles (Muy bajo, Bajo, Moderadamente bajo, Dentro
de la normalidad, Moderado alto, Alto y Muy alto), fue de acuerdo a su desenvolvimiento de la prueba
aplicada. En sintesis, al administrarse la prueba, se hallé que el nivel de la dimension discriminacion
literal es dentro de la normalidad en 33%. El nivel de la dimensién inferencial (dentro de la normalidad
40%, moderadamente alto 20%, en mayor proporcion. Semejantes resultados se evidencian en el estudio
ejecutado por, Fonseca (2018), quien encontr6 en nivel de comprensién literal, el 54% de los estudiantes
alcanza el nivel “medio”, el 41% nivel “bajo”; y el 5% nivel “alto”. Nivel inferencial, el 68% nivel
“medio”, el 25% nivel “bajo”, y por ultimo el 7% nivel “alto”. Nivel criterial, el 48 % alcanzd el nivel
“medio”, el 43% nivel “bajo”, y el 9% nivel “alto”. En la dimension reorganizacion el 65% nivel
“medio”, 26% nivel “bajo”, 9% nivel “alto”. En el nivel inferencial el 68% alcanza el nivel “medio”,
25% nivel “bajo”, y el 7% se ubica el nivel “alto”.

Casas et al. (2011), el bajo nivel de compresion lectora se da por la pobre competencia linguistica,

trastornos por déficit de atencion, carencias en la decodificacion, limitado conocimiento previo,
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estrategias de comprension, débil control de la comprension (estrategias metacognitivas), baja
autoestima, poco interés en las tareas. En ese contexto, Triinu et al. (2021), considera que las estrategias
para mejorar los niveles de compresion son: lectura rapida, construccion de vocabulario, control,
generacion y respuesta de preguntas, e identificacion de la idea principal y resimenes. Por su parte,
Guerra y Forero (2015), asevera que otras estrategias son las cognitivas y metacognitivas, por ejemplo,
entender el tema de un texto, los datos deben acumularse en diferentes niveles, tales como palabras,
frases, oraciones, parrafos, y destaca la significancia de la automatizacion en el reconocimiento de las

palabras, otros.

CONCLUSIONES

Existe una relacion significativa estadisticamente de alto grado entre los estilos de aprendizaje y la
comprension lectora en educandos del V ciclo, de la I.E. N.° 18364. Los estilos de aprendizaje son de
nivel regular en mayor proporcion y segun los tipos de estilos visual, auditivo y kinestésico también
existe un nivel regular en mayor proporcion en los estudiantes.  El nivel de comprension lectora y
segun sus dimensiones literal, inferencial, criterial y reorganizacion son de nivel dentro de lo de normal
a moderadamente alto en mayor proporcion. Existe alto grado de asociacion entre las distintas
dimensiones de los estilos de aprendizaje: visual, auditivo, kinestésico correlacionadas con la variable
comprension lectoray las dimensiones: literal, inferencial, criterial, reorganizacién con la variable estilos

de aprendizaje respectivamente.
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