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Estrategias de lectura Abana para desarrollar la comprension
lectora de textos argumentativos en estudiantes de educacion
Superior.

Reading strategies for Abana develop reading comprehension of argumentative
texts students in higher education.
' Nazario Aguirre B. ¥, ‘Edwin Gavidia O.", *Maximo Ramirez J.*

RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo demostrar los efectos de un programa de estrategias de
lectura ABANA para mejorar la comprension lectora en textos argumentativos en los estudiantes de Educacion
Superior de la ciudad de Jaén, entendiendo que los estudiantes que inician los estudios universitarios, tienen
serias dificultades en el procesamiento de la informacioény en la construccion del significado global del texto.

El problema que da apertura a la investigacion surge a raiz de observar que no existen estudios de rigor cientifico
sobre la comprension lectora a nivel universitario por lo que me motivo a desarrollar la presente investigacion;
en este sentido, se aplico un programa de estrategias de lectura, para identificar el nivel literal, inferencial y
critico de la comprension lectora en textos argumentativos a estudiantes de educacion superior de la ciudad de
Jaén.

En la presente investigacion se trabajé con una muestra de 30 estudiantes de diferentes carreras profesionales y
para probar la hipotesis se optd por el disefio pre experimental de tipo de pre test y post test con una sola
medicion, cuyo instrumento utilizado fue construido y validado por expertos.

Sobre la base del resultado de la contrastacion de la hipotesis puedo concluir que la aplicacion del programa de
estrategias de lectura se obtuvo resultados positivos, tal como se demuestraen latablaN° 01y graficaN° 01 del
Pre Testy Pos Test.
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ABSTRACT

The present research aimed to demonstrate the effects of a program ABANA reading strategies to improve
reading comprehension argumentative texts in Higher Education students in the city of Jaén, meaning that
students who start university studies have serious difficulties in processing information and in building the
overall meaning of the text.

The problem as it opens to the investigation stems from observing that there are no scientifically rigorous studies
on college-level reading comprehension so that motivated me to develop this research, in this sense, we
implemented a program of reading strategies to identify the literal, inferential and critical reading
comprehension argumentative texts to students of higher education in the city of Jaén.

In this research, we worked with a sample of 30 students from different careers and to test the hypothesis we
chose the pre-experimental design of pre test and post test with a single measurement, the instrument was
constructed and validated by experts.

Based on the results of the testing of the hypothesis I can conclude that the implementation of the reading
strategies were scored positive, as shown in Table No. 01 and No. 01 Graphic Pre Test and Post Test.
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INTRODUCCION

La lectura es un factor primordial en toda clase de
aprendizaje personal y enriquecimiento intelectual.
Por ello, una buena lectura no debe quedarse en la
mera comprension superficial y literal de lo escrito, se
debe tratar de profundizar hasta encontrarse con la
propia comprension e intenciones que transmite el
autor.

El problema de investigacion surge al observar que los
estudiantes de educacién superior de las diversas
carreras universitarias de la ciudad de Jaén, tienen
problemas para comprender textos argumentativos;
esto motivo a plantear la siguiente interrogante:
(Cudles seran los efectos del programa de estrategias
de lectura en el desarrollo de la comprension lectora de
textos argumentativos en estudiantes de educacion
superior de la ciudad de Jaén?

Lapresente investigacion se sustenta en los postulados
de Camasco (2003) y valle Valle (2006), donde
estudian la produccion de textos argumentativos con
caracteristicas discursivas multimodales en la
educacion superior.

Desde esta esfera educativa, la lectura constituye uno
de los medios de aprendizaje mas eficaces porque no
solo facilita al estudiante su formacion técnica o
profesional, sino que el uso sistematico de los
diferentes textos fomenta en el lector habitos de
estudio independiente que le serviran para desarrollar
habilidades en la expresion oral y escrita, que permiten
hacer un uso de la lengua cada vez mas correcta, culta
y expresiva.

Al respecto Garcia (2004) afirma: “La argumentacion
ha sido muy descuidada en la educacion,
evidenciandose que los textos de opinion no aparecen
en los manuales escolares, los juicios de valor, y las
opiniones morales, siguen siendo expresadas en la
escolaridad a través de los relatos, sin que los sujetos
se asuman como sujetos discursivos con opiniones
explicitamente expresadas”.

En este marco, destacando la importancia que tiene la
lectura para la formacion de buenos estudiantes en
educacion superior, surge la necesidad de proponer
estrategias que contribuyan a formar buenos lectores.
Es por ello que el presente estudio, puede servir como
punto de partida que lleve alareflexiony busqueda de
mejores técnicas, estrategias o métodos para mejorar
la calidad de la comprension lectora.
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MATERIALES YMETODOS

En el desarrollo del presente estudio de investigacion
se aplico un Pre Test y Post Test, mediante el método
de la experimentacion y se apoyo en la estadistica para
probar sus resultados.

Es un estudio cuantitativo porque se observaron las
variables para poder lograr mayor objetividad en los
resultados. Asimismo, podemos afirmar que es una
investigacion aplicada porque soluciona problemas de
la vida practica de los seres humanos y de la sociedad.

Los principales métodos que se utilizaron en la
investigacion fueron: observacion, anlisis, sintesis,
inductivo, deductivo.

La observacion: proceso de conocimiento por el cual
se percibié deliberadamente ciertos rasgos existentes
en el objeto de conocimiento.

El analisis: como procedimiento mental permitié la
division mental del todo en sus multiples relaciones y
componentes.

La sintesis: establecio mentalmente la union entre las
partes previamente analizadas, posibilitando descubrir
las relaciones esenciales y caracteristicas generales
entre ellas; es decir, la sintesis se produjo sobre la base
de los resultados obtenidos previamente en el analisis.

Instrumentos de recoleccion de datos:

Documentos, fichas de entrevistas, hojas de encuestas.

Técnicas de procesamiento y analisis:
Elaboracion de tablas y graficos estadisticos.

RESULTADOS

Los resultados obtenidos del Pre Test y Post Test,
aplicado a 30 estudiantes de educacion superior de la
ciudad de Jaén, arrojo los resultados siguientes:
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Tabla 1. Comparativa de los resultados obtenidos del pre — test y el post — test
PRE. TEST POST. T EST
LITERAL INFERENCIAL CRITICO LITERAL INFERENCIAL CRITICO
NIVELES

f % f % f % f % f % f %
Bajo 25 83,33 27 90 28 9333 5 16,7 2 6,7 2 6,7
Medio 5 16,67 3 10 2 6,67 10 333 12 40,0 10 333
Alto 0 0 0 0 0 0 15 50,0 16 53,3 18 60,0

Total 30 100 30 100 30 100 30 100 30 100 30 100
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En la figura 01, se puede visualizar los niveles de
rendimiento en comprension lectora de textos
argumentativos obtenidos en el pre test, donde los
encuestados muestran los siguientes resultados: En
el nivel literal, bajo: 83,33%, medio: 16.67%. En el
nivel inferencial: Bajo: 90%, medio: 10% del total.
Enelnivel critico: bajo: 93.33%y medio: 6.67%.

En cuanto a los niveles en los resultados del post
test, los encuestados obtuvieron los siguientes
resultados: En el nivel literal, bajo: 16,7%, medio:
33.3%, alto: 50%. En el nivel inferencial, bajo:
6.7%, medio: 40%, alto: 53.3%. En el nivel critico:
bajo: 6.7%, medio: 33.3%, alto: 60% del total de los
estudiantes. Se puede observar que los valores del
post test han aumentado considerablemente en
comparacion con los resultados obtenidos en el pre
test, mostrando un resultado positivo a la aplicacion
del programade estrategias de lectura ABANA.

DISCUSION

Tal como lo sefiala que el estudio de estrategias de
comprension lectora, lo que se busca es que los
docentes que ensefian en educacion en su mayoria
brinden a sus alumnos estrategias de lectura que le
faciliten la comprension de un texto. En su
investigacion aplico algunas estrategias, las cuales
permitieron que en su mayoria (70%) los alumnos
fueran capaces de comprender textos, ademas
fueron capaces de crear textos muy originales y
creativos. A diferencia, en nuestro trabajo de
investigacion, se puede notar que existe limitado
apoyo por parte de los docentes, pues en este
estudio se determin6 que el Pre-Testaplicado a30
estudiantes de educacion superior de la ciudad de
Jaén, para identificar el nivel de comprension
lectora en textos argumentativos el 83,33% de los
estudiantes se ubicaron en el nivel bajo, cuyos
calificativos oscilan entre 0 a 10 puntos; en
identificar el nivel literal del conocimiento de la
comprension lectora (Entwidtle, 1988). La
comprension lectora y rendimiento escolar se
confirma, que si los estudiantes no son capaces de
entender simples textos, mucho mas dificil se le
hard leery comprender textos cientificos.

En su estudio comprobo las graves deficiencias de
los alumnos, pues no hacian uso de estrategias de
lectura, en ninguno de los momentos de la lectura.
Al contrario de nuestro estudio, seglin estos
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resultados se determind que a los integrantes de este
grupo, les falta identificar los tres niveles: nivel
literal, inferencial y critico de la comprension
lectora de los textos argumentativos (Sanchez
2006)

Por otro lado, segun Yarba (2007) con su tesis
Aplicacion de un Programa de Estrategias de Meta
comprension lectora en el desarrollo de habilidades
cognitivas en el area de comunicacion de los
alumnos de cuarto grado de secundaria de la
institucion educativa Aplicacion N° 10836 del
distrito de José Leonardo Ortiz de la provincia de
Chiclayo, en sus conclusiones establecen que al
inicio de la investigacion los dos grupos mostraron
bajos niveles en habilidades cognitivas (10,78
puntos el grupo experimental y 11,06 puntos el
grupo control) situacion que reflejan deficiencias
para comprender datos literales, deducir
informacion y emitir juicios de valor sobre la
informacion textual.

Por consiguiente, en el presente trabajo de
investigacion, de acuerdo a los resultados obtenidos
podemos establecer que la comprension lectora de
nuestro pais es deficiente, prueba de ello lo
encontramos en los estudiantes encuestados, pues
en sumayoria no dedican mucho tiempo a la lectura
y por ende tienen dificultades para comprender
textos. Pues, para conocer el nivel inferencial de la
comprension lectora de los textos argumentativos,
segin el Pre Test aplicado a 30 estudiantes
determino que el nivel inferencial del conocimiento
de la comprension lectora se ubica en el nivel bajo.
Sin embargo, después de obtener los resultados del
Post — Test, aplicado a los 30 estudiantes se
determind que el 16,7% de los estudiantes se
ubicaron en el nivel medio y alto, cuyos
calificativos oscilan entre 11 a 20 puntos en
identificar el nivel literal del conocimiento de la
comprension lectora.

Segliin estos resultados se determina que los
integrantes de este grupo, identifican el nivel
literal, inferencial y critico de la comprension
lectora de los textos argumentativos después de
haber aplicado el programa de estrategias de lectura
ABANA; por consiguiente, el promedio alcanzado
por los 30 alumnos de este grupo fue de 16,21 2,8
puntos, determinando que el nivel critico del
conocimiento de la comprension lectora se ubica en
elnivel alto.
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Por lo que es necesario, que para poder tener lectores
efectivos, crear en los estudiantes habitos de lectura
y sobre todo estrategias que les generen ganas de
querer leer un texto, es importante que los
estudiantes  cuenten con textos con tematicas
atractivas y  de acuerdo a sus intereses.

CONCLUSIONES

» La comprension lectora en textos argumentativos
es un tema preocupante en nuestro pais, puesto
que, los  estudiantes presentan un bajo
conocimiento de los niveles de la comprension
lectoraen lostextos argumentativos.

+ Las causas del bajo rendimiento sobre
comprension lectora en textos argumentativos son
diversas, sin embargo, la mas preocupante es que
los alumnos, muchas veces, no conocen 0
simplemente no hacen uso de estrategias de
lectura que les ayude a comprender un texto.

* El docente de educacion superior, en todas las
areas curriculares, debe orientar a los estudiantes
en cada momento la lectura, ya sea en antes,
durante y después de la lectura. Ademas, debe
conocer qué estrategias utilizar para cada
momento.

* La aplicacion del programa de estrategias de
lectura ABANA es de vital importancia para
desarrollar la comprension lectora de textos
argumentativos en los estudiantes de educacion
superior.
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