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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue determinar la relacion entre el aprendizaje cooperativo y estilos de
aprendizaje en estudiantes de tercero de secundaria de la I.E. Santa Maria - San Juan de Lurigancho
durante el 2020, Lima-Peru. El método de estudio fue descriptivo y el disefio cuantitativo no experimental
de corte transversal y de nivel correlacional, la muestra fue probabilistica estratificada; constituida por
73 estudiantes de tercero de secundaria. Para recolectar los datos se aplicd dos cuestionarios validados
por tres expertos. Los resultados muestran una relacion r=- 0.02 y una significancia de p=0.988 mayor a
p> 0.05 entre las variables: aprendizaje cooperativo y estilos de aprendizaje. La relacion es negativa y
escasa entre las variables y no hay evidencia suficiente que relacione el aprendizaje cooperativo y los
estilos de aprendizaje.
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ABSTRACT
The objective of the research was to determine the relationship between cooperative learning and learning

styles in third year secondary school students in I.E. Santa Maria - San Juan de Lurigancho during 2020,
Lima-Peru. The study method was descriptive and the non-experimental quantitative design was cross-
sectional and correlational, the sample was stratified probabilistic, consisting of 73 students in third year
of secondary school. Two questionnaires validated by three experts were used to collect the data. The
results show a relationship r=- 0.02 and a significance of p=0.988 greater than p> 0.05 between the
variables: cooperative learning and learning styles. The relationship is negative and weak between the
variables and there is insufficient evidence linking cooperative learning and learning styles.
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INTRODUCCION

El aprendizaje cooperativo, visto como modelo educativo en el que el estudiante es el protagonista. Se
ha convertido en fundamental y Gtil en instituciones educativas; los estudiantes aprenden mejor cuando
aprenden juntos a través de la cooperacion, de trabajar en equipo optimizando sus competencias y
habilidades comunicativas ademas de pasar de un estudiante pasivo a gestionar su propio aprendizaje.
Segun Baloche y Brody (2017) en el aprendizaje cooperativo el rol del docente es de facilitador, mediador
y guia mientras que el rol del estudiante es de protagonista en todo el proceso como participante activo
en el aprendizaje y construccion del conocimiento. Asimismo, Johnson et al. (2013) refirieron que los
maestros en el aprendizaje cooperativo deben facilitar un modelo de comportamiento y orientacion; por
eso es importante que los docentes proporcionen a los estudiantes instrucciones y pautas claras para
ayudarlos en el camino del aprendizaje. Asimismo, deben delegar la responsabilidad y el rol de cada
grupo para que los estudiantes tengan la oportunidad de contribuir igualmente al logro de objetivos
reciprocos, asi como construir su propio conocimiento. De igual manera, Ferguson y Jolliffe (2018)
afirman que es una técnica instruccional planificada por el profesor con el objetivo de que, con el tiempo,
los alumnos aprendan a colaborar sin este andamiaje. De la misma manera, Johnson y Johnson (2017)
destacan que en el aprendizaje cooperativo al estructurar la interdependencia positiva entre los
estudiantes este tiene como efecto una interaccion que promueve beneficios para el aprendizaje.

En tal sentido, Namaziandost et al. (2020) considerd que el aprendizaje cooperativo es una herramienta
muy poderosa y Util para los docentes que ensefian en todos los niveles académicos; porque brinda a los
estudiantes la oportunidad de ser responsables de su propio aprendizaje a través de un enfoque centrado
en el estudiante, ayuda a comunicarse con mayor fluidez y a realizar mejores presentaciones orales y
ademas aprenden de una manera divertida sin sentirse estresados.

En esa misma linea, Camilli (2015) afirma que el aprendizaje cooperativo supera al aprendizaje
individual en el rendimiento académico de los estudiantes. Jacobs y Kimura (2013) propusieron ocho
principios de aprendizaje cooperativo a fin de promover la cooperacion activa y la interaccion entre
estudiantes estas son; interacciones maximas entre pares, igualdad de oportunidades, responsabilidad
individual, interdependencia positiva, autonomia grupal, agrupacion heterogénea, ensefianza de
habilidades colaborativas, y la cooperacion como valor.

Gavilan y Alario (2020) refieren que el aprendizaje cooperativo funciona como instrumento motivador
de la vida y el contexto social del estudiante; desarrolla la relacion mutua que promueve confianza y

cooperacion; estimula el beneficio personal y de equipo produciendo el aprendizaje de habilidades
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sociales para convivir. Asimismo, Juarez et al. (2019) afirma que el aprendizaje cooperativo es una
metodologia activa que optimiza el aprendizaje en los estudiantes debido a la socializacién de grupos,
afrontando el individualismo. El aprendizaje cooperativo es el aprender de los deméas para comprender
ideas propias, y que permita que los estudiantes pasen del individualismo a un aprendizaje integrado y
cooperativo (Soto, 2016; Arrizabalaga et al.,2018; Pujolas, 2012).

Segun Abramczyk y Jurkowski (2020), el aprendizaje cooperativo produce que los estudiantes gestionen
su aprendizaje interactuando de forma cooperativa en pequerios grupos y trabajando juntos para el logro
de sus competencias. Navarro et al. (2019) refiere que el aprendizaje cooperativo promueve y permite el
desarrollo de acciones en equipo para hacerlos mas competentes en el logro de sus metas. Asimismo,
Guillies (2016) indica que el aprendizaje cooperativo contribuye al desarrollo del razonamiento
individual, la resolucién de problemas y mejoras del aprendizaje por que los estudiantes trabajan juntos
para lograr metas comunes. El estilo de aprendizaje en el estudiante, optimiza las oportunidades para que
se desarrolle, siendo los estilos de aprendizaje formas de aprender de los educandos (Casey y
Quennersted, 2020; Anderson, 2016; May, 2016). Cada individuo aprende de manera diferente, segun su
estilo de aprendizaje activo, reflexivo, tedrico o pragmatico (Sek et al., 2016; Alonso et al., 2016).
Salinas et al (2010) afirma que los estilos de aprendizaje son fortalezas psicoldgicas que se adquieren
procesando informacion de diferentes procedimientos para obtener entendimiento y resolver problemas
de diferentes niveles.

En este contexto los estudiantes de tercer grado de secundaria de la institucion educativa Santa Maria de
San Juan de Lurigancho (SJL) se resisten a realizar actividades de integracion, socializacion en equipo,
son poco comunicativos, muestran poca tolerancia dificultando desarrollar sus estilos de aprendizaje,
asimismo, los docentes no estan capacitados para aplicar estrategias de ensefianza de aprendizaje
cooperativo. Por lo tanto; esta investigacion plante6 como objetivo establecer la relacion entre el
aprendizaje cooperativo y los estilos de aprendizaje en los estudiantes de tercero de secundaria IE. Santa
Maria, SJL, 2020.

MATERIALES Y METODOS

Tipo, disefio de investigacion

El tipo de investigacion fue aplicada porque su propdsito fue buscar en la practica la utilizacion de los
conocimientos obtenidos, que tiene como resultado de una manera severa, organizada y sistematica de

conocer la realidad y resolver dificultades, problemas que surgen en un contexto determinado (Vargas,
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2019). El disefio fue no experimental porque las variables se estudiaron en su contexto sin maniobrarlas
(Cabezas et al., 2018). El disefio fue correlacional porque se busco identificar la relacion existente entre
las variables aprendizaje cooperativo y estilos de aprendizaje (Hernandez et al., 2018). Fue de corte
transversal, es decir los datos se recolectaron una sola vez en un tiempo determinado (Bernal, 2010) y se
utilizé el enfoque cuantitativo empleandose operaciones estadisticas para hallar los detalles de las
variables aprendizaje cooperativo y estilos de aprendizaje. El método empleado fue hipotético deductivo
porque a partir de la observacion se plantean proposiciones y luego se llega a conclusiones (Hernandez
etal., 2018).

Poblacion y muestra

La investigacion fue llevada a cabo entre marzo y agosto del 2020 teniendo una poblacion de estudio de
90 educandos del tercer afio del nivel secundario de la institucion educativa Santa Maria, San Juan de
Lurigancho; en la que se consider6 las particularidades comunes de la poblacion mediante el muestreo
probabilistico estratificado (Otzen y Mantearrola, 2017).

Técnicas e instrumentos

La técnica empleada para recopilar la informacion fue la encuesta y el instrumento fue el cuestionario;
validado por tres expertos que lo calificaron de aplicable. El instrumento aplicado para la variable de
Aprendizaje Cooperativo tuvo cuatro indicadores: interdependencia positiva, interaccion estimuladora,
responsabilidad individual y grupal; y aprendizaje de habilidades sociales con un total de 21 items con
escala de valoracion ordinal de Siempre 5, Casi siempre 4, A veces 3, Casi nunca 2, Nunca 1y para la
variable dependiente Estilos de Aprendizaje tuvo cuatro dimensiones: Estilo de aprendizaje activo,
reflexivo, tedrico y pragmatico con un total de 17 items y con la misma escala de valoracion de la variable
independiente. La confiabilidad se realiz6 con el programa SPSS V25, es decir las puntuaciones en los
instrumentos de medida (Frias, 2019) de alfa Cronbach. El instrumento de la variable aprendizaje
cooperativo obtuvo el valor de Alfa Cronbach de 0.859 calificandolo de bueno, y el instrumento de la
variable estilos de aprendizaje obtuvo el valor de 0.907 es decir muy satisfactorio, lo que significo que
ambos instrumentos eran confiables para su aplicacion.

Procedimientos de recoleccion de datos

Habiendo establecido el método para recolectar la informacion y los instrumentos, como sustenta Mejia
y Naupas (2017) se realizé un proyecto piloto con 17 estudiantes de caracteristicas parecidas, luego se
calcul6 la informacion en el programa Excel y se estudio por medio del método de consistencia interna

(coeficiente de alfa de Cronbach) en el software SPSS V.25. Se aplicé dos instrumentos de evaluacion
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con una duracion de 60 minutos para ser respondidos por los estudiantes, y se elabord una base de datos
en Excel con las categorias de las variables y dimensiones establecidas para el estudio.

Andlisis de datos

La informacion se proceso utilizando el programa SPSS version 25, mediante el andlisis descriptivo,
usando frecuencias y porcentajes de las variables individuales y tabulacion cruzada por asociacion. Para
el andlisis inferencial se aplicé la regresién ordinal simple a través del coeficiente de correlacion de
Spearman que permitié contrastar la hipotesis, se consideraron los parametros a un nivel de confianza
del 95% vy significancia del 5%. La regla de decision para contrastar la hipétesis fue: Si, p > 0.05 entonces
se acepta la hipotesis nula (HO); Si, p < 0.05 entonces se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis
del investigador (H1).

Aspectos éticos

Fueron la seleccion de los estudiantes en forma aleatoria, las encuestas fueron anénimas para no
condicionar respuestas en los participantes, por otro lado, para aplicar la encuesta se solicito la
autorizacion del director, asi como de los padres de familia y se respetaron los resultados sin ninguna

alteracion.

RESULTADOS

En la Tabla 1 se present6 la valoracion del aprendizaje cooperativo donde se pudo observar que el 1.4%
de estudiantes considerd que el aprendizaje cooperativo estaba en el nivel de inicio; 6.8% opinaron que
el aprendizaje cooperativo se encontraba en el nivel de proceso. Mientras que el 91.8 % consideraron

que el aprendizaje cooperativo se encontraba en un nivel logrado.

Tabla 1. Aprendizaje cooperativo en el nivel logrado

Niveles Frecuencia Porcentaje
Vélido Inicio 1 1.4
Proceso 5 6.8
Logrado 67 91.8
Total 73 100.0

En la Tabla 2, se presento la valoracion del aprendizaje cooperativo donde se pudo observar que 1.4%
de estudiantes manifestdo que los estilos de aprendizaje son de nivel malo, el 15% de estudiantes
consideraron que los estilos de aprendizaje son de nivel regular; y el 83.6% opinaron que los estilos de

aprendizaje son de nivel logrado.
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Tabla 2. Nivel de predominancia de los estilos de aprendizaje

Niveles Frecuencia Porcentaje
Valido Malo 1 14
Regular 11 15.1
Bueno 61 83.6
Total 73 100.0

Tabla 3, se presenta los niveles de comparacién entre el aprendizaje cooperativo y los estilos de
aprendizaje observando que el 76.7% consideraron que el aprendizaje cooperativo y el estilo de
aprendizaje estaban en un nivel bueno y logrado; mientras que el 1.4% de estudiantes considerd que el

nivel era regular y de proceso.

Tabla 3. Tabla cruzada Aprendizaje cooperativo y Estilos de aprendizaje

Variables Estilos de aprendizaje
Aprendizaje Niveles Malo Regular Bueno Total
cooperativo
Inicio Recuento 0 0 1 1
% del total 0.0% 0.0% 1.4% 1.4%
Proceso Recuento 0 1 4 5
% del total 00% 1.4% 5.5% 6.8%
Logrado Recuento 1 10 56 67
% del total 1.4% 13.7% 76.7% 91.8%
Total Recuento 1 11 61 73
% del total 1.4% 15.1% 83.6% 100.0%

Tabla 4, muestra que los resultados de la relacion entre las variables aprendizaje cooperativo y estilo de
aprendizaje fue de una correlacion de r=- 0.02 y la significancia bilateral de p=0.988 mayor a 0.05 lo que
indico que la relacion fue negativa y escasa entre las variables de investigacion, por lo que se aceptd la

hipdtesis nula y se rechazo la hipotesis alterna.

Tabla 4. Correlacidn de Spearman de las variables: Aprendizaje cooperativo y estilo de aprendizaje

Aprendizaje Estilo de
cooperativo aprendizaje
Rho de Spearman Aprendizaje cooperativo  Coeficiente de correlacion 1.000 -.002
Sig. (bilateral) . .988
N 73 73
Estilo de aprendizaje Coeficiente de correlacion -.002 1.000
Sig. (bilateral) .988 .
N 73 73
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DISCUSION

La relacion entre el aprendizaje cooperativo y el estilo de aprendizaje en estudiantes de tercero de
secundaria tiene un coeficiente de correlacion r=-0.02 con una significancia de p=0.988 mayor a 0.05
indicando que no hay una relacién significativa entre estas dos variables, esto se confirma en un estudio
reciente de Buchs et al. (2017), que exploro las creencias de 207 maestros de escuela primaria y el uso
del aprendizaje cooperativo. El estudio encontr6 que el método no se usaba ampliamente y que los
maestros experimentaron dificultades y desafios para integrar el aprendizaje cooperativo en el plan de
estudios. Sin embargo, Soto (2016) en su investigacién evidencid una relacion significativa entre el
aprendizaje cooperativo y los estilos de aprendizaje en la que la que el aprendizaje cooperativo es
determinante e influye en el rendimiento académico.

Asimismo, al establecer la relacion entre el aprendizaje cooperativo y el activo el resultado muestra un
coeficiente de correlacion con r=-0.012, y una significancia de p=0.917 mayor a 0.05 determinando que
no hay evidencia suficiente que relacione las variables; sin embargo, Medina (2016), encontrd en su
estudio que existe una relacion significativa entre el aprendizaje cooperativo y el aprendizaje activo y
que adquiere caracteristicas propias que permiten eficacia en opciones de ensefianza para lograr
aprendizaje significativo, generar cambios positivos y para un proyecto de vida consecuente.

De la misma manera para la relacion entre el aprendizaje cooperativo y el reflexivo el resultado fue de
correlacion r=- 0.105 y una significancia de p=0.377 mayor a 0.05; que determina que la relacion es
inversa y escasa, es decir la relacion no es relevante entre las variables. Sin embargo, un estudio
desarrollado por Colomer et al (2020) concluy6 que el aprendizaje reflexivo permite a los alumnos
mejorar su pensamiento, lo que conduce a mejores acciones hacia el bienestar a lo largo del tiempo.
Ademas, adquieren un sentido de poder sobre sus acciones futuras, y un sentido de direccion, que los
lleva al desarrollo de competencias. El aprendizaje reflexivo da como resultado una mayor conciencia de
uno mismo, los demas y la sociedad en general. Y los educadores necesitan adaptarse a un plan de
estudios en constante evolucidn y a técnicas y entornos sociales cambiantes. Asimismo, Cipagauta (2016)
encontrd que el estilo de aprendizaje reflexivo y el rendimiento académico tienen una correlacion lineal
positiva; en esa misma direccion, Juarez et al. (2019) sostiene que esta metodologia maximiza el
aprendizaje en los estudiantes ya que socializan en grupos beneficiando el desarrollo de sus competencias
de habilidades sociales, contrarrestando el individualismo.

Por otro lado, el aprendizaje cooperativo y tedrico tuvo una correlacion r=- 0.050, y un nivel de

significancia de p=-0.673 mayor a 0.05; p=- 0.673 mayor a 0.05; determinando que no hay una relacién
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significativa entre las variables; sin embargo, Santiago (2018) concluy6 que para gestionar aprendizaje
es necesario, realizar un cambio en las actividades pedagdgicas, para ensefiar y potenciar al estudiante
en las exigencias de la actualidad educativa. Ogunleye (2013) sostiene que todos los estilos pueden
estimular el aprendizaje si se usan adecuadamente, aunque el estilo centrado en el estudiante conduce a
una mejor retencion, una mejor resolucion de problemas, una mejor aplicacién del conocimiento y una
mejor motivacion para aprender.

En cuanto a la relacion entre el aprendizaje cooperativo y pragmatico el resultado mostré una correlacion
r= - 0.158 y un nivel de significancia p=0.181 mayor a 0.05; determinando que no hay una relacion
significativa entre las variables; sin embargo Gavilan y Alario (2010) sostienen que el aprendizaje
cooperativo funciona como instrumento de gran motivacion en la vida diaria y el entorno social del
estudiante, asimismo Navarro et al (2019) sostiene que este ayuda a desarrollar condiciones favorables
en acciones de trabajo en equipo y lograr habilidades académicas para ser competente tanto en el aspecto

profesional como en el personal.

CONCLUSIONES

El estudio muestra que el aprendizaje cooperativo y los estilos de aprendizaje son variables que no se
relacionan de manera significativa en la institucion educativa Santa Maria - San Juan de Lurigancho ya
que la relacion es escasa e inversa, este resultado se debe a las caracteristicas de los estudiantes y a que
los docentes no estan aplicando adecuadamente de ensefianza que despierte el interés de los estudiantes
para trabajar en equipo; lo que indica la necesidad de fortalecer la metodologia del aprendizaje
cooperativo en el trabajo docente para motivar al estudiante en su entorno escolar y que ello pueda
generar cambios de actitud, colaboracion y responsabilidad que aporten a su aprendizaje de forma
colaborativa e integrada.

De la misma manera, se concluyé que el aprendizaje cooperativo y su relacion con las variables
aprendizaje activo, aprendizaje reflexivo, aprendizaje tedrico y aprendizaje pragmatico es inversa y
escasa lo que indica que algunos docentes se resisten al cambio e innovacién educativa y en su rol
protagonista de los cambios en la educacidon tienen que asumir el compromiso y la necesidad de estar
actualizados y especializarse con el método y sus técnicas cooperativas para crear un clima que favorezca
los estilos de aprendizaje, la actitud y disposicion de los estudiantes en el desarrollo de las actividades
escolares en equipo o trabajo cooperativo para optimizar los aprendizajes.
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Por lo tanto, para considerar que el aprendizaje cooperativo se relacione con los estilos de aprendizaje y
que este pueda generar cambios en los estudiantes tanto en el aspecto académico, como socioemocional,
los docentes deben asumir su rol de manera responsable y aplicar metodologias activas. Ademas del

analisis de otros factores que influyen en la relacion.
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